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Me toca hablar de los orígenes, así me lo han pedido, (tal vez porque llevo 

canas) pero creo que muchos de los que hoy están aquí saben de nuestros 

comienzos y no es cuestión de extenderme demasiado. Quiero usar este “Érase 

una vez” para que nos ayude a pensar en el hoy y en el mañana del Fórum.  

La historia comenzó para mí de esta manera: fui invitada por Alicia 

Monserrat y por Beatriz Azagra a sumarme a un grupo de colegas que llevaban 

reuniéndose desde febrero del 2019 en casa de Alicia. Se reunían inspirados y 

acompañados por el FÓRUM INFANCIAS RED FEDERAL ( de Argentina) con 

el impulso de Beatriz Janin que en sus viajes a Madrid iba transmitido el 

pensamiento y la práctica de este espacio colectivo del cual somos un retoño, 

y al que estamos unidos por enfoques y proyectos compartidos, al igual que el 

Fórum de Zaragoza. 

De a poco fue creciendo un espacio común en el que nos encontrábamos 

profesionales de la salud, la educación y los servicios sociales. Todos 

coincidíamos en el deseo de impulsar una mirada más respetuosa con la 

singularidad y la subjetividad de cada niño y cada niña y sus familias; una 

mirada que evitará la medicalización y el etiquetado o diagnóstico 

excesivo y rápido. En suma, el proyecto esencial del Fórum de todas las 

ciudades en las que se encuentra. 

Pasado un tiempo nos dimos un funcionamiento asambleario en un 

espacio generosamente cedido por la Fundación Manantial en el que 

intentábamos ampliar la reflexión respecto a los modos en que se etiqueta y 

clasifica. Comenzamos con reuniones mensuales de cerca de 60 personas, en 

donde identificamos líneas de pensamientos y acción y pusimos en marcha 

grupos de tareas bajo el formato de comisiones que tenían como objetivo no 

solo fomentar el vínculo, sino impulsar un trabajo interdisciplinar.  
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Se acometieron dos tareas: la redacción de un Manifiesto, en el que 

trabajaron en la redacción Mercedes, Beatriz y quien les habla, y que fue 

ampliamente trabajado y discutido en las Asambleas y la realización de la 1ª 

Jornada del Fórum, una tarea de equipo y un hito de reafirmación tanto en la 

calidad de las ponencias como en la asistencia y participación, y en un espacio 

cedido por el Hospital José Germain de Leganés, comprometido con nuestro 

proyecto en más de una ocasión.  

Y llegó la Pandemia, y con ello el recién nacido proyecto tuvo que 

trasladarse a las pantallas, pero aun así seguimos navegando por Zoom con 

nuestras ideas. Ya no éramos tantos, pero estábamos comprometidos con 

tareas más concretas y específicas. Cada una de las comisiones trabajaba y 

trabaja entrelazando saberes. Creo que esta etapa de producción de textos y 

actividades, de nacimiento de la web será narrada por mis otros compañeros. 

No quiero dejar de mencionar porque me atañe, la tarea tediosa pero 

necesaria de convertirnos en una Asociación sin fines de lucro, realizando la 

correspondiente inscripción para poder así comenzar una campaña de 

inscripción de socios, que iniciamos hoy, aquí. Esta noche toca comenzar a 

apuntarse. 

Pero como dije al principio, solo tiene sentido hablar de los orígenes para 

pensar juntos en cómo mantenemos vivo el espíritu del Manifiesto resumido en 

sus 4 propuestas. Las recordaré: 

 

1. Que se garantice el acceso a la atención médica, psicológica y 

psicopedagógica de calidad a todos los niños, adolescentes y sus 

familias. 

2. Que la valoración sea realizada por profesionales expertos, y que 

sean tratados de acuerdo con las dificultades específicas que 

presentan y desde un abordaje multidimensional. 
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3. Que se aumenten los recursos psicoterapéuticos de los equipos 

de Salud Mental Infanto Juvenil, Y agregaría en Educación y Social. 

4. Que los medios de comunicación no difundan paradigmas 

simplificadores de la complejidad de la vida psíquica de niños/as 

y adolescentes y sus familias, y no se sobrevalore la indicación de 

medicación en esas edades. 

Por ello, ¿cuáles es la tarea que tenemos que emprender para ser fieles 

a ese origen? 

Entiendo que debemos construir lazos más activos, más profundos con 

personas de otras disciplinas, con colegas de otras agrupaciones semejantes, 

con grupos de padres o familias, con instituciones, con medios de 

comunicación, con grupos políticos, hablo de personas y colectivos 

comprometidos con las necesidades de la población infanto-juvenil a los que 

podamos transmitir nuestro ideario y poder así trabajar juntos para conseguirlo, 

imaginando nuevos y esperanzadores escenarios.  

Me gustaría que exista un Fórum Madrid más abierto a la sociedad, 

que sea un lugar de encuentro, de discusión, de acción y que no seamos solo 

organizadores de actividades intramuros. 

Creo que es tiempo de trabajar más hacia el exterior, eso sí apoyándonos 

en lo realizado, pero intentando impactar más, en estructuras o lugares que 

puedan ayudar a hacer posible nuestras propuestas. Hay una tarea por hacer, 

de concienciación y difusión a través de los medios y en las instituciones que 

nos marca desde nuestro origen. No podemos eludirla. 

 

Edith Bokler 


